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Hier erlebt man grofste Dankbarkeit

Am Universititsklinikum wurde der , Forderverein der Palliativstation® gegriindet

Von Marion Gottlob

Es ist ein unauffilliges Buch — doch wer
in dieses Buch auf der Palliativstation des
Universititsklinikums hineinschaut, der
wird tief beriihrt. Hier haben Angehiri-
ge von todkranken Menschen ihren Dank
fiir die Hilfe der Mitarbeiter der Station
aufgeschrieben. Mal ist es nur das Wort
wDanke®, manchmal ist es ein ganzer
Brief. Bei der Sorge um Palliativ-Pati-
enten, die oft unter starken Schmerzen
leiden, ist jeder Beistand willkommen.

So haben nun der Krankenpfleger
Oliver Schmidt und die Psychologie-Stu-
dentin Thiele mit einer Gruppe den neu-
en ,Forderverein der Palliativstation®
gegriindet. ,Selbst wenn nichts mehr zu
machen ist, gibt es noch viel zu tun®, zi-
tiert Schmidt das Motto des Vereins.

Das lateinische Wort ,pallium® be-
deutet ,Mantel”. Die Palliativ-Medizin
behandelt nicht (mehr) die Ursachen ei-
ner Erkrankung, sondern mildert die Er-
scheinungen der Krankheit, zum Bei-
spiel bei Patienten mit einer fortge-
schrittenen Krebserkrankung. Ganz klar,
recht viele Menschen fiirchten sich offen
oder insgeheim wvor so schweren Er-
krankungen.

Bei Schmidt ist das nicht so. Er hat
schon als Schiller am Klinikum auf der
Station fiir schwerstkranke Patienten
geholfen. Spiter hat er seinen Vater, der

unter einem Hirntumeor litt, ein Jahr lang
zu Hause gepflegt. Danach sattelte der
Maschinenbauer um und erlernte den Be-
ruf des Krankenpflegers. Er ldchelt und
sagt: , Mit diesem Beruf tut man etwas fir
die Menschheit.”

Die Palliativstation kennt er gut, denn
seine Frau Romina arbeitet dort. ,.\Wir
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wollen das Personal unterstiitzen”. Das
fangt bei Kleinigkeiten an, wenn es den
Patienten an Pflegeartikeln wie einem
Shampoo fehlt, oder wenn sie zu wenig
Unterwische oder nur einen Schlafan-
zug dabel haben. Es geht aber auch um
Herzenswiinsche, wenn beispielsweiseein
todkranker Patient eine Hochzeit in der
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Sie mochten schwerstkranken Menschen helfen: Marlen Thiele und Oliver Schmidt vom neu-
en ,Forderverein der Palliativstation® am Universitatsklinikum. Foto: vaf

Verwandtschaft besuchen machte. DMit
ehrenamtlichen Helfern kann so ein
Wunsch erfiillt werden.

Manche Patienten sind nur wenige
Stunden auf der Station, andere einige
Monate. Dannist es wichtig, dass der Kli-
nik-Alltag nicht zu traurig empfunden
wird. So hat der Verein schon eine Waf-
felbickerei mit Live-Musik organisiert.
Er hat Réucherwerk zur Verfiipung ge-
stellt, mit dem die typischen Kranken-
hausgeriiche vertrieben werden kdnnen.
Aullerdem hat der Verein zehn Vliesde-
cken finanziert, die leichter als normale
Decken und daher fiir schwerkranke Pa-
tienten besser geeignet sind. In Zukunft
miéichte der Verein eventuell an einen Be-
suchsdienst oder auch Lesungen und
Konzerte auf der Station organisieren.

Thieleist wie Schmidtim Vorstand des
Vereins. Sie hat vor threm Psychologie-
Studium den Beruf der Kranken-
schwester erlernt und auf der Palliativ-
station gearbeitet. ,Ich habe so wviel
Dankbarkeit erlebt”, sagt sie. Prof. Wolf-
Karsten Hofmann, Direktor der III. Me-
dizinischen Klinik am Uniklinikum, lobt:
Mit seiner Arbeit leistet der Verein ei-
nen wertvollen Beitrag, um das Wohl-
befinden der Patienten zu steigern.”

(D Info: Telefon 0621 9785498, E-Mail
verein@palliativ-mannheim.de oder
www.palliativ-mannheim.de



